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TRAM Y TE PHU LY Péc lap -Tu do - Hanh phiic
Sé: M /KH-TYT Phu Ly, ngay Ad thang | ndm 2026
KE HOACH

Phong, chong dich bénh quy I nim 2026

I. Tinh hinh chung
Xa Phu Ly la dia phuong c6 dia hinh phic tap véi sb dén toan xa la

12.019, dén cu bién dong, phan b khong déu séng rai ric & 9 ap va song trén
nuong riy. Didu kién kinh t con thip, trinh d6 dan tri con nhiéu han ché s& c6
tac déng cua céng nghi¢p hoda anh huong dén tinh hinh dich bénh S&i, Tay Chéan
Miéng, dich bénh Dai,.... trong thoi gian t6i. Do d6 viéc tuyén truyén phong

chéng bénh tit con gap nhleu kho khan.

Tinh hinh ber}h truyen nhiém niam 2026 mot sb bénh tang va giam so véi
nim trudc & mot so loai dich bénh nhu sau:

Séi: Trong quy 4, toan x& ghi nhan 0 cas bénh soi, khong ting so vdi
cung ky 2024 (0 cas). Céng don 7 cas, khong tang so v6i cung ky nam 2024 ( 7
cas). Khéng ghi nhén truong hgp tir vong do bénh Séi.

eTay chan mleng Trong quy 4, dia ban toan x& ghi nhan 9 cas tan phét,

tang 55,55% so véi cung ky nam 2024 (4 cas). Cong don 23 cas, tang 60,86%
so v6i ciing ky ndm 2024 ( 9 cas). Phat hién va xtt Iy 02 6 dich. Khong ghi nhén

truong hop tir vong do bénh Tay chan miéng.
_* Phéi hop céc trudng hoc t6 chic chién dich khir tring tai céc truong

mam non, mau gido, nhom tré tu nhén trén dia ban x4a.

¢ S6t xuit huyét: Trong quy 4, toan x4 ghi nhén 21cas, ting 57,14% so v0i
cung ky 2024 ( 9 cas). Hién chua ghi nhén trudng hop tir vong do Sét xuét
huyét \

S8t rét: Trong quy 4 khong ghi nhén cas bénh, bang so véi ciing ky 2024
(00 cas). Khoéng ghi nhén trudng hop tir vong do Sot rét.

eBénh covid-19: Tinh dn quy 4 toan xa ghi nhén 0 trudng hop duong

tinh, khong ting so vdi cung ky ndm 2024(0cas), cong ddn 0 ca, khong tang so
véi cung ky nam 2024( 0 ca), tham muu Ban chi dao UBND x4 va phdi hop véi

codng an xa diéu tra, gidm sat, huéng dan céch ly di tir ving dich ve.

eCac bénh cim A (HIN1, HS5NI1, H7N9) trén nguoi: qua giam sat,
khong ghi nhén ca nao.

e Mot sO bénh nhw Tiéu chay, Thiy diau, Quai bi... c6 s6 méc con & mirc

cao.
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«Bénh dau mit dé: trong quy 3 ghi nhan 0 cas bénh dau mét do tai ca
truong hoc. Khéng ting so vdi cung ky ndm 2024( Oca).

eBénh dai: trong quy 4 ghi nhan 2 cas nguoi bi ché nghi dai cén, ting
100% so véi cung ky quy 4 nim 2024 Ocas. Hién chua ghi nhén trudng hop dai
nao.

e Bénh Viém phdi ning nghi cim A(H5N1), Bénh Ctim A(H7N9), Bénh
Cim A(H1N1), Bénh do vi rit Zika, Bénh td, Bénh Viém mang nio do nio
md cau, Bénh do vi rit Ebola: Khong ghi nhn ca bénh trén dia ban xa.

o Mbt s§ bénh truyén nhiém khac: vin chua c6 bién dong gi.

Du béo quy 1, tinh hinh dich bénh trén dia ban xa nhiéu kha ning c6 dién
bién phirc tap, mdt sb dich bénh nguy hiém nhu: dich bénh S&i, Dai, bénh giy
Hoi chimg viém dudng ho hap vung Trung Pong do vi rut Corona (MERS-
CoV), Tay chan miéng, Sét xudt huyét, Sét rét, bénh do virut Zika, T4, cim
A/H5N1,ctim A/HIN1...Hién hitu nguy co bung phat tré lai; Nguy co dich bénh
Ebolla, A/H7N9 xam nhép vao nudc > ta n6i chung va xa Phi Ly néi riéng la

phtrc tap.
Pé chu dong trong cong tac phong chéng dich bénh, Tram y té xa Phu Ly
xdy dung ké hoach phong, chdng dich bénh quy 1 nam 2026 nhu sau:

II. Muc tiéu
1. Muc tiéu chung
- Giam ty 1é méc va tir vong do c4c bénh truyén nhidm;
-Khéng ché kip thoi, khong dé xay ra trudng hop  dich bénh lay lan va
kéo dai.
2. Muc tiéu cu thé

- Giam sat chat ché cac cas bénh truyen nhiém nham phét hién, ngin chin
kip thoi dich bénh truyén nhiém nguy hiém xam nhap vao dia ban xa nhu:
Ebola, MERS-CoV, Ciim A(H7N9), Cam A( H5N1) va bénh do virus Zika;

- Phét hién som va xtr ly kip thoi, giam s6 méc va tir vong céc bénh truyen
nhiém gay dich nhu S&t xuat huyet Tay chan miéng, Séi, Dai, Zika, ddu mua
khi, dich bénh dai..., cdc bénh méi ndi va tai nbi.

* Bénh tay — chan — miéng:

- Han ché t6i da ty 1¢ méc/chét, phat hién sém xt ly kip thoi khéng dé dich
lay lan

* Bénh st xuat huyét:

- Han ché t6i da ty 1¢ mic/chét do SXH, khong dé dich 16n xay ra trén dia
ban xa.

* Bénh dai:
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- Han ché tdi da ty 1¢ mAc/chét, phét hién som xir 1y kip thoi khéng dé dich
lay lan
* Bénh sot rét:
- Han ché t4i da ty 18 méc do bénh sbt rét, khoéng dé djch xay ra.
- Loai trir bénh sét rét ndm 2025.
* Bénh sdi:
- Han ché téi da ty 16 méc do bénh sdi, khong dé dich xay ra.
* Bénh thiy dau: |
- Giam ty 18 méc thily dau khdng ché khong dé dich bung phit...
- 100% bénh, dich bénh méi phét sinh dugc phat hién va xir ly kip thoi;
III. Bién phap thuc hién
1. Cong tic tb chirc
- Tham muu Ban chi dao phong chéng dich bénh x4 ban hanh vin ban chi
dao vé cong tac phong chong dich.

- Phéi hop lién nganh trong cdng tic tuyén truyén dén nhan dan vé tinh
hinh dich bénh va céc bién phép phong chdng dich.

-‘Phan cong nhiém vucu thé gho c4c thanh vién trong Ban chi dao, dam
bao day du vé nhan luc san sang phéi hop va tmg pho khi c6 dich xay ra.
- Ban chi dao thudng xuyén kiém tra, giam sét cong tac phong chéng dich
theo dinh ky va dot xuat;
2. Phéi hop lién nganh
- Phéi hop véi dai truyén thanh xa dam béo cong tac truyen thong sau rong

dén nguoi dan tinh hinh dich bénh, cic bién phap phong, chéng dich va tranh
hoang mang trong nhan dén;

- Phéi hop véi Uy ban Mt trén t6 quoc va céc doan thé théng qua mang
ludi cdc hoi vién tuyén truyen sdu rong dén timg ngudi dan, giup nhan dan trong
cong tac phong, chéng dich.

3. Cong tac truyén thong

- Phéi hop Pai truyén thanh xa truyen thong cong tac phong chong dich
du6i nhiéu hinh thirc khac nhau; tb chue 1€ mittinh, bang ron, t& roi, ap phich,
tranh anh nhim cung cip kién thirc vé phong chdng dich va timg bénh cu thé.

4. Cong tic giam sat cas bénh va xir Iy 6 dich

-Tram Y té x3 phéi hop voi Trung tdm Y té huyén, tiy ban xa trién khai
giam sat cas bénh va dién bién cua dich dé trién khai cac bién phéap umg pho kip
thoi;
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- Thuc hién gidm sét chét ché tinh hinh dlCh bénh tai cOng dong, dic bigt)
céc & dich cii, phat hién som, xir ly triét dé cac 8 dich méi, khong dé dich bing \0
phat va lan rong; , k
- Day manh céng tac tiém véc xin chong dich véi céc loai bénh c6 vic xin
nhu séi, bach hu-ho ga- ubn van,.

- Phéi hop voi Trung tam y té tang cudng giam sat néu s cas méc cung
mot bénh vuot cao dot xuat, vuot ra ngoai duong cong chuén;

_ - Tang cudng gidm st cac cas Hoi chimg néo - mang néo, t6 chirc iy bénh
pham dé xét nghiém tim cin nguyén ( virus VNNB B, EV71...);

- T$ chirc diéu tra va xt ly triét dé c4c cas Cam A/H5N1, Céim A/H7N9 va
cac chum cas bénh Cim A/HINI...; ngdn chan khong dé lay lan dich cum tir
dong vét sang nguoi;

- Tang cudng cdng tic phong chéng bénh Dai, dam bao co sé véc xin
phong chéng bénh Dai; Néng cao nhan thirc nguorl dan trong cong tac phong
chéng bénh Dai lay truyén tir dong vat sang ngudi.

- Nang cao kha nang déap tmg nhanh clia céc d6i phong chéng dich tuyén x4
trude dién bién bat thuong cua dich bénh;

-Pam bao duy tri, ning cao ty 1& va chit lugng cong tic tiém ching mé
rong;

- Tang cudng cdng tac xét nghiém d& c6 chin doan sém tic nhan giy bénh
gitp cho cong tac xir ly dich dugc kip thoi, chinh xac;

- Chuén bi day du dung cu, trang thiét bi, hoa chit, moi truong phuc vu
cong tac xur ly 0 dich;

- Thuc hién ché d6 théng tin béo cdo bénh tuyén nhiém theo Théng tu
54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cia B Y te vé Huong dan ché df thong tin
va khai bao bénh, dich truyén nhiém.

5. Cong tac phong bénh chii dong

- Ph01 hop véi Trung tdm y té thuc hién phun Chloramin B khtr trung cac
truong mam non, mau giéo d4u nam hoc hoc méi phong dich Tay chin miéng;

- Phéi hop véi Trung tdm y té trong chuong trinh S8t xuit huyét phun héa
chét chi dong khi chi s6 con tring bét dau ting trong miia mua.

- E Phéi hop véi co quan thi y diéu tra, giam sét cac truong hop bi ché meo
can tai dia phuong. Panh gia ty 1€ tiém Vacxin trén ché/meéo nudi tai nha.
6. Bién phap cu thé:
* Nh6ém bénh truyén qua dudng hd hép:
- T4 chirc diéu tra va xur ly triét dé céc truong hop nghi ngd, duong tinh véi
bénh viém dudng hd hap cap do Covid 19 va cac bénh dich khic nhu cim
A/H7N9, cum A/H5N1 va A/HINI1.
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- Ket hop v6i UBND x4 giam st chit tinh hinh dich bénh ciim trén gia suc,
gia cam clia dia ban xa ngin khéng cho lay sang ngudi

- Tang cuong cong téc truyén thong bang nhiéu hinh thirc khac nhau. N¢i
dung tuyén truyen chii yéu 14 bién phép phong chéng bénh cim, bénh viém
dudng hé hép cap do Covid 19.

- Lap ké hoach sin sang dap dich khi c6 dich 16n xay ra, bao cdo ngay cho
trung tdm y té khi c6 cdc truong hop mic bénh Covid 19, cim..

* Nhém bénh truyen qua duong tiéu héa:

- Tang cudng gidm sat tinh hinh dich bénh ti€u chay cap, giam sat cac cas
bénh nghi ngd ta tai dia ban xa dé kip thai xtr ly khi xuét hién 6 dich

- Chui dong phat hién céc truong hgp ngudi lanh mang trung

- Piy manh hoat dong truyen thong GDSK, vé sinh ca nhén, vé sinh méi
trudng, in chin udng sbi, rira tay bang xa phong diing cach

- Ph01 hop véi céc truong trén dia ban xa dé truyén thong tai cac nha tré maiu
gido ve vé sinh cé nhén cho tré, bao céo kip thoi 1én trung tm y té cac truong
hop méc bénh nhurtiéu chay, tay chan miéng va mét s6 bénh truyén nhiém khac

- Cai thién didu klen vé smh mbi trudng nude sach ciu tiéu hop vé sinh, xir
ly rac, diét ru01

- Téng cu‘ong cong téc kiém tra ATVSTP
i Nhom benh nao mang nio:
T Tang cuong giam sét cac cas Hoi chiig nédo - mang néo
- Béo cdo vé trung tdm y té khi phat hién cas bénh nghi ngd dé c6 bién phap -
xur ly kip thoi
- Tuyen truyén van dong nhén dan chi déng phong chéng bing cach thuc

hién tt cac bién phép vé sinh cé nhén, nang cao thé trang chu dong tiém nglra
céc loai nhu: ndo mé cdu, viém mang ndo, viém mang néo mi..

* Nhém bénh liy truyén qua dong vét ( bénh dai ):

- Tuyén truyén van dong nhan dan chi dong tiém nglra véc xin phong chéng
bénh dai khi bi dong vat( cho, meo.. )cao cin, liém.
IV. T6 chitc thwe hién:

- Xay dung ké& hoach phong chéng dich bénh thang, quy, nim 2026;

- Kién toan Ban chi dao phong chéng dich bénh tuyén x4, phdi hop véi ban
van hoéa — théng tin tuyén truyeén huéng dan nhén dan thyuc hién cac bién phap
phong, chong dich bénh;

- C4p phat tai liéu, tranh anh, bang ron, khiu hiéu, t& roi phong, chdng dich
cho nguoi dan

- Xay dung quy trinh quan ly cas bénh truyén nhiém trén dia ban x4;

-5-

Scanned with

CamScanner“E


https://v3.camscanner.com/user/download

N .

- T chirc didu tra, gidm sat cas bénh, phdi hop Trung tdm Y té , co quan
tha y xir Iy & dich tai dia ban x;

-Béo c4o didu tra cas bénh, xir Iy & dich, bdo céo bénh truyén nhidm
thudng quy theo ding quy dinh;

- T chirc phan cong truc 24/24 tai Tram y té, thudng xuyén theo doi tinh
hinh dién bién bénh, tdng cudng cong tac gidm sat bdo cdo tinh hinh c}ich bénh
kip thoi theo quy dinh dé cé huéng chi dao va xtr ly hip thoi, khong de dich lay
lan va bung phat trén dién rong.

V. Vit tu — Kinh phi:

Theo phan bd kinh phi ctia timg chwong trinh, dya vao tinh hinh dich bénh
Xay ra trén dia ban. s

Pé nghi UBND x4 hd trg kinh phi cho céng tac phong, chéng dich bénh.

Trén déy 12 ké hoach Phong chéng dich bénh quy I nim 2026 ciia Tram y té
xa Phi Ly.

Noi nhin:
- UBND x4;
- BCD PCD bénh x3;
- Luu Tram y té./.

BS. Dudng Thj Lan Hudng
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